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My experience at Ferme des
Quatre-Temps

e Numerous tests

e Established method +
schedule

e Challenge: profitability







Winning strategies

e Winter crop planning in
April

e Weekly operating budget

e Sell vegetables before
sowing them




Tips for optimal yields

1. Plant a greenhouse before
September 15

2. Heat to 37°F (3°C)

3. Multiple-harvest vegetables






https://docs.google.com/file/d/1wkCPjsqFKN1e9F2_IXDagt4ZzAASTehf/preview

Advanced ti

Several
successions per
bed

Higher
yields

Aot

Septembre
Octobre
Novembre

Décembre

Janvier

Février

Mars

Avril

Tomate beef Pink 1D ()

Tomate cerise Sakura ()
 Tomate besfmargold, marmouar ()




Expensive mistakes

e Planting too late
e Aphids

e Fungal diseases

Pythium, powdery mildew, etc.




Sell-sell-sell!

e Constant supply

e Higher prices than in
summer

e What are your customers
looking for?

LEGUMES
Spinach/Salad mix D'HIVER ¥




VERDURES D’HIVER

Claytonia
Petites feuilles pointues de couleur vert DISPONIBILITE
pale. Goit trés doux et texture de type Novembre & mars
«plante grasse ». PRIX
26,00 $/kg
Epinard vert
Feuilles lobées de 3*-5" et sucrées DISPONIBILITE
aprés les premiers gels de la saison. Octobre & avril
PRIX
26,00 $/kg
Mesclun de saison
Mélange de laitues, verdurettes et DISPONIBILITE
chicorée croquantes. Prélavé et prét Toute I'année
@ servir. PRIX
En hiver, le mesclun inclut en 26,00 $/kg
alternance : tatsoi, mini kale, moutarde,
mizuna, chou bekanag, etc.
Mini kale
Feuilles tendres de kale. DISPONIBILITE
Novembre & mars
PRIX
26,00 $/kg
Mini moutarde
Feuilles tendres de moutarde aux DISPONIBILITE
couleurs vives. Novembre & mars
PRIX

26,00 $/kg

Mizuna
Petite moutarde aux feuilles d'un vert DISPONIBILITE
tendre. Ses belles feuilles dentelées Novembre & mars
sont parfaites en garniture ou en PRIX
salade. 26,00 $/kg
Oseille & veines rouges
Feuilles vertes aux veines et & la tige DISPONIBILITE
rouge. Son got sucré et trés acidulé Novembre & mars
reléve une variété de plats. PRIX
30,00 $/kg (14 $/Ib)
Oseille verte
Feuilles vertes au goit sucré et trés DISPONIBILITE
acidulé. Reléve une variété de plats. Novembre & mars
PRIX
30,00 $/kg (14 §/1b)
Roquette
Nous cultivons une variété de roquette DISPONIBILITE
aux feuilles non dentelées. Son goit Novembre & mars
piquant sallie parfaitement & sa PRIX
text lus fi I iy
xture plus fine que la roquette 26,00 §/kg
conventionnelle.
Tatsoi
Feuilles lobées de 3°-5". DISPONIBILITE
Verdurette asiatique au godt similaire Novembre & mars
& celui du bok choy. Ses tiges sont PRIX
croquantes. 26,00 $/kg




Winter baskets

e Dates: October to
March

e Guaranteed income

e Regroup with other
farms?




Winter baskets




Control costs — Electric heating

e 25% reduction in heating
costs in 2024

e Risk: only if you're well
established




Review results

It's the key to success

— Every week

— Choose 3 indicators to track



Review results
Week of February 15, 2024

Indicators Projection Actual Variance
Baskets 4000% 4000% 0$
Restaurants 3500% 2500% -1000$%
Energy 2500% 2242$ - 2579

Labour 2560% 2560% 0$



Profitability calculation [ 21 6007, }

Winter 2023-2024

Dépenses Combien % des revenus
Energy 36 550% 31%
0 Management
Labour 60 000% 51%  — eluded
Other spendings 13 000$% 11%
Reste 9450% 8%

Slim profit margin... Careful monitoring!
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The future of
winter production?

e Multi-farm baskets

e Year-round greenhouse
consulting

e New emphasis on profitability
VS only production
techniques




